VATTEN & AVLOPP
Ta hand om ditt avlopp!

Vatservetter, bindor, tamponger, snus, tops, trasor
och ibland lakan!

Arligen renar vi bort cirka 43 ton skrap fran vara
reningsverk. Skrap som inte borde spolats ner i
avloppet och som orsakar dyra stopp i ledningar och
pumpstationer.

Du kanske inte tror att det har stor betydelse

vad du spolar ner i toaletten, men det har det!
Vattnet du spolar ner kommer till vara reningsverk.

| Malung-Sélens kommun ansvarar Vamas for 11
spillvattenreningsverk dar vi dagligen renar cirka
8200 m3 spillvatten, vilket motsvarar drygt 3 olympiska
simbassanger.

Nér det blir stopp finns risken att orenat spillvatten
rinner ut i naturen och skadar var miljo.

Vi behover darfor din hjalp med att fa bort nedspolning
av sadant som inte hor hemma i toaletten. Hjalp oss att
gora skillnad. Tank pa vad du spolar ner — endast kiss,
bajs och toalettpapper!

Jag ar ingen
papperskorg

Att spola ritt & litt. Bara kiss, bajs och toalettpapper har hemma i toaletten.
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Toalettpapper

VARLDSTOALETTDAGEN
En dag da vi uppmarksammar
att en tredjedel av jordens
befolkning faktiskt saknar
tillgdng till en toalett. Ett lyx
som vi i Sverige tar for givet.

Inget fett i avloppet, tack!
Olja och matfett som spolas ner i
diskhon stelnar och fastnar i led-
ningarna. Fettpropparna kan orsaka
stopp bade i fastigheten och pa kom-
munens ledningar.

Nésta gang du ska gora rent stekpannan, torka ur
den med hushallspapper forst. Har du 6verbliven
olja? Hamta garna en miljotratt fran Vamas atervin-
ningscentraler. Det insamlade matfettet lamnar du
sedan till atervinningscentralen igen.

AVFALL & ATERVINNING

Vi maste minska matsvinnet

| Sverige slanger hushallen 33 kg mat och dryck
per person varje ar. Det handlar om totalt

1,3 miljoner ton livsmedel som gar till spillo,
vilket motsvarar 40% av all mat som produceras.

All matproduktion paverkar miljon i storre eller
mindre utstrackning. Att producera mat som
sedan slédngs ar ohallbart.

Matsvinn ar mat som gar bra att 4&ta men av olika an-
ledningar inte &ts eller dricks upp. Den storsta delen
av matsvinnet uppstar i hushallen, men mat slangs i
onddan i hela livsmedelskedjan av manga olika skal.

Visste du att?
Ungefar var fjarde
matkasse som bars
hem slangs.

Minska matsvinnet genom att
planera dina inkop. Ga igenom
forrad, kylskap och frys — da

innan du handlar.

Forvara
Forvara maten ratt sa haller
den langre. En enkel tumregel
ar att ju kallare maten férvaras
desto langre haller den.

Tillaga

Ett av de viktigaste tipsen
for att stoppa matsvinnet ar
att inte ta for mycket mat.
Mycket av den mat som
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